
附表一：國際文化交流活動報告表 

請務必填寫執行補助案計畫時所收集（如下列）之相關資料，作為本會國際文化交流資料庫之使用，其中標記

（※）之符號將為公開上網資訊。 

註：如本表不敷使用，請自行影印。 

※一、您所參與的活動

（請勾選參與性質，並

填寫相關活動 /機構名

稱 ， 其欄位可自行增

加） 

□藝術節 □音樂節 □戲劇節 ■研討會 □展覽 □ 駐村計畫

□競賽 □影展

活動名稱（中文）： 

赴法國第戎參加 Fighting Monkey –「Practice Open Workshop」 

（英文）：Fighting Monkey –「Practice Open Workshop」 

 網站：https://fightingmonkey.net/ 

主辦單位（中文）： 

（英文）：：Fighting Monkey 

□學校邀請 □機構邀請 □人才徵選 ■課程/講座 □其他_____________

機構/舞團名稱（中文）：   （英文）：Fighting Monkey 

網站：https://fightingmonkey.net/ 

※二、活動期程 (起)西元 2018/09/25～ (迄) 10/4 

※三、活動地區
法國第戎 CREPS de Bourgogne, 15 rue PIERRE de COUBERTIN, 21000 

DIJON 

※四、活動簡介

(或藝術節起源、特色、

重要性與現況)（約 400

字） 

實踐開放工作坊(Fighting Monkey Practice Open Workshop) 

實用、原始、有趣 

此工作坊是一個為進一步研究 Fighting Monkey 研究的基礎平臺研討會，

它適用於對舞者，推動者，武術家和對人類發展感興趣的人。工作坊主要

將「運動情境」，以不規則的訓練方法，來激發和提高參與者的行為特徵

和戰略規劃的適應性價值。大部分時間研究並工作在改進複雜的結構，來

提高參與者的運動素質和增加其創造性的可變性，將幫助參與者了解人體

運動的基本原理，以及壓力如何影響我們的感知、行為和行動，以及如何

在如何創造性地適應於複雜狀態中，培養即興創作，想像力和創造力。  

※五、活動場地資訊

場地簡介(含該場地技術設備、觀眾席數、場地特色)： 

主辦單位應課程另外租合適空間，無特定場所。 

場地網址： 



※六、檢附場地照片

（含室內、室外，至少

兩張） 

※七、主辦單位/機構聯

絡方式 

聯絡人 
Production Coordinator 

The Fighting Monkey Team 
電話 

e-mail events@fightingmonkey.net 

地址 

※八、主辦單位簡介

Fighting Monkey 是一項創新的運動實踐，在體育、武術、復健、藝術、

交流等各個領域都有廣泛的應用；研究我們的結構和生理與我們的行為、

情緒、想法和記憶之間的關係；創建運動情境，幫助我們將訓練轉化為積

極影響日常生活的活動。fighting Monkey 可以考驗如何有效率的理解以

及當你遇到未知的時候，是如何有創造性地去適應。 

※九、當地住宿及交通建

議 

住宿：  

第戎 Quality Hotel Nord Dijon Centre 

巴黎 Generator Paris Hostel 

地址或網址：  

國際交通：中華航空 

※十、本屆及歷年來參與

之台灣藝術家或團體名

單(項次可自行增加) 

自行報名 

十二、主辦單位實際負

擔條件(勾選後請說明) 

□ 1.演出費，台幣________元

□ 2.運費________

□ 3.交通費_往返機場接送

□ 4.日計生活費_______

□ 5.文宣廣告費_______

□ 6.保險費________

□ 7.住宿費_由當地訂房

□ 8.安排當地拜訪或參觀行程

___________ 

■ 9.安排與計畫有關之活動（包括

成果發表）___________ 

□ 10.其他_當地餐食提供

mailto:events@fightingmonkey.net



